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SPORT E BENESSERE
SFIDA ALLA PREVENZIONE E AGLI STILI DI VITA POSITIVI
Realizzato in collaborazione con l’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del CONI

Convegno

EVENTO APERTO ALLA CITTADINANZA

Cortina d’Ampezzo - 18 marzo 2016 - ore 17.30
presso il Centro Congressi Alexander Girardi Hall

Apre i lavori Stefano Cuzzilla, Presidente Federmanager

Partecipano rappresentanti del Governo, della Regione, Autorità locali,
Esperti del mondo medico, Fondi ed Enti del sistema federale

e Testimonial d’eccezione del mondo dello sport

Presentazione della ricerca:
“Incidenza della pratica sportiva sul benessere individuale.

Uno studio esplorativo”


